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Ser uma pessoa boa é um dever.
Faz parte do mundo

Nosso corpo é um territdrio muito pessoal nosso que nos da o direito de pensar, ver
e sentir emocoes alegres ou tristes.
Faz parte do nosso corpo humano. Dentro de mim eu carrego sempre bons
pensamentos para que eu possa retribuir as pessoas ao meu redor.
Procuro sempre obter emog¢des positivas em relagdo a mim e ao meu préximo.
Eu sou uma pessoa que gosta de tudo que é bom. Coisa ruim nenhuma.
Gosto de me sentir feliz quando vejo uma pessoa feliz e fico triste quando vejo uma
pessoa triste e ndo posso fazer nada. A Unica coisa que eu posso fazer é dar uma
palavra amiga. Falar de Deus pra essa pessoa, pois ela ndo estd sozinha no mundo.
Quando essa pessoa se sentir triste e achar que nao tem solucdo, saiba que Deus a
ama e que estd com ela. Procure forca nele, que ele abrird os seus caminhos e te
fortalece.
Deus pra mim é uma luz que brilha e nunca apaga. As vezes, nos meus momentos eu
converso com Deus. Agradeco por ele ter me dado a vida e estar aqui até os dias de
hoje.
Lembro dele sempre em todos os lugares que eu estou. Todos os momentos, no dia,
na noite, no sorriso de uma crianca, no senhor velhinho que nao pode caminhar e
estd doente precisando de ajuda. O que eu puder fazer pra ajudar eu ajudarei.
Gosto muito de poder ajudar alguém, me sinto feliz fazendo isso. Eu prefiro dar do
que receber. Se eu puder dar eu dou.
E assim sou eu.







